Plan aktivit na rok 2019

Priloha ¢. 4

nazor aktivity typ aktivity popis datum pocet hodin pocet pracovnikov  [pocet dobrovolnikov iné hodnota
o A s . P 10 hodin konzultacii a kontroly na celonarodné $tandardy, ktoré sa 100 €I/kf)nfu]tacla/orgamzacla, s{)oylu»l 000 €710
. . . ke navstevy a monitoring organizécii, ktoré si chet zvysit’ pocet . . - B PR e organizicii, poplatok 30 €/organizacia pre Platformu za
S dobrovolnikmi to vieme konzultacie - M . U . cely rok jednu organizaciu, zapojenie min. 1 0 davaju na 3 roky a potom si ich 3 . L
hviezdiciek na Standardoch kvality - S dobrovolnikmi to vieme P . e N kontrolu dok a vydanie § , spolu 300
10 organizacii musia organizacie obnovovat .
€/100organizacii
ocetiovanie dobrovolnikov je podstatna ¢innost’ pri ich motivacii, okrem toho 20 hodin priprav, marketingu, do hodnoty sa zahfia aj kapela, }0_0 € modertor, 120 €k'ap cla, 500'€.p riestory s kévou,
. - : PR : 5 PR A . . I . : . . Cajom, nealkom, 500 € zakusky, pripitok, 200 €
. . . . . je to taktiez marketingova aktivita. DCKK v roku 2019 chce realizovat’ dve  [januar 2019, propagécie, zbierania nominécii, 4 | 5 aj s hodnotiacou moderétor, ceny pre ocenenych, . . . N
Ocetiovanie Srdce na dlani ocefiovanie R . . . . ! . . L 10 e - 3 propagacia, 400 € manazment, priprava - ast' mzdy
krajské ocefiovania, jedno v januari za rok 2018 a druhé v decembri za rok december 2019 hodiny vyhodnocovania, 3 hodiny komisiou plakedy, certifikaty, obcerstvenie, - ) 3
2019 samotné ocefiovanie renajom saly a pod. zodpovedného pr 5 spoluza | 1900€,
: prengy Y apod. dve ocefiovania 3 800 €.
Kk TtAci hait s NP P
- o - ¢ LAl na dmf‘ N bazcv s d,meVV Olmk{m, k.mnv Chmt dihodobo , kazdy pracovny defi, min. 1 cca 1/8 uvizku jedného 1200 € - super hruba mzda/zamestnanec, z toho 1/8 je 150
konzultacie s dobrovolnikmi |konzultacie pracovat’ v organizacii. Mesa¢ne sa nam tspe$ne dari umiestiiovat’ 10 cely rok . 1 0 h
o hodina zamestnanca € x 12 mesiacov = 1800 €
dobrovol'nikov.
konzultacie prebiehajii na dennej baze s organizaciami, ktoré cheu pri nejakej Kkazd{ pracovny deii 1 hodina. plus
konkrétnej aktivite pracovat’ s dobrovolnikmi, alebo dlhodobo systematicky 2y P Mt N P . P 1200 € - super hruba mzda/zamestnanec, z toho 1/8 je 150
£ PEPSTI i 5~ . - f . A N . min. 20 hodin mesa¢ne na ide o 1/8 avizku jedného K .
konzultacie s organizaciami  |konzultacie pracovat’ s dobrovol'nikmi.Mesa¢ne sa nam ispesne dari vytvarat’ aspoi 5 cely rok Lo . . 1 0 € x 12 mesiacov = 1800 €, plus 100 €/mesiac na
. . o PR . premiestiiovanie sa po kraji za zamestnanca - . - e
novych dhodobych dobrovolnickych prilezitosti a taktiez aspon 30 PP premiestiiovanie po kraji za organizaciami
4 . s . organizaciami.
kratkodobych prilezitosti
firemné dobrovol'nictvo pracovné stretnutia orgamzai:lzvn ﬁrcmnyf:hvc.vcnl'ov spf) me,Ch s .dobrroYolnlclvom, Vytvaranie cely rok kazdy tyzden 2 - 3 hodiny 1 0 opit’ aktivity na Cast’ uvizku 1200 € ro¢ne
dobrovol'nickych prilezitosti podl'a vel'kosti a zaujmu firmy
. . . . organizacia pracovnych stretnuti na strednych kolach s pomocou realizacie . kazdy mesiac stretnutie min. na 2 . " . . .
sevice learning pracovné stretnutia . ! . o « cey rok oy 2 0 1 stretnutie = 3 hodiny 60 €/mesiac, t.j. 720 € rocne
service learningu - vlastného dobrovol'nickeho programu pre $kolu §kolach
p‘obylfwe Y,zdelavanle p}‘e' . . nastav.eme dObr?W.)] m?k){ch prograrr:oy pre za.nadema a r.oc,lmy, k?ore pracyju " pobytové stretnutie pre 20 realizacia v Case piatok - nedel’a 70 €/osoba/noc, t.j. 140 €/osoba/pobyt, pri 20 u¢astnikoch
CVI, 8pecidlne materské Skoly, | pobytové skolenie s handicepovanymi detmi - dobrovolnictvo priamo v rodinach, priamo v maj . 2 20 - » L .
. N . . L. . . ., S pracovnikov (dve noci) sa §kolenia zacastnia 2 zamestnanci centra, spolu 3080 €
Usmej sa na mia a pod. zariadeniach, pri jednorazovych akciach, pri tadboroch a pod.
kazdy denny stacionar, kazdé zariadenie soc. sluzieb vyraba svoje vyrobky.
Zamerom je vytvorit’ platformu, aby sa o tychto vyrobkoch dozvedela aj
skolenie dobrovolnikoy pre 8 hodinové fkoleme vere]nosly av nekupovali si ich iba m.dmm prlslus,m'c% kllenl.ov. Vylvonm? o 4 x 8 hodinové vzdelavacie 60 pracovnikov a 60 3% hodin vzdelavzv:m.e, 30 hOdl{l o
. pre pracovnikov a dobrovol'nicky program na to, aby ich dobrovolnici vedeli spropagovat, april - jin 1 o priprava, 20 hodin internetova 82 hodin, t.j. 820 €
ergodielne - s . s .. X L programy dobrovolnikov
dobrovol'nikov prijat’ objednavky, poslat’ objednavatel'ovi. Ide o viac ako 60 organizacii v platforma
Kosickom kraji, ktoré majii zaujem zapojit’ sa do tohto programu, pojde aj o
viac cyklov vzdelavania.
narodné dobrovolnicke centrum C:A.R.D:O v spolupraci s MZVaEZ bude v 200 eur na pripravy, ostatné v
. . . . Kogiciach buduci rok realizovat’ Ocefiovanie dobrovolnikov, zatial’ priebezne P zavislosti na tom, ¢i je mozné ziskat’
nirodné ocefovanie . . . o L. s . . . . celodenna aktivita, workshopy, .. I .
o celodenna akcia dohodnuté na médj 2019. Potrebné je zabezpecit' catering, priestory, prip. méj A% : . . 2 aktivita pre cca 200 I'udi |salu Kuntshalle alebo divadlo 1200 eur
dobrovolnikov . o . , . N . prednasky a na zaver ocefiovanie -
ubytovanie pre 'udi, ktori budi pozvani. ch. V3etko ostatné (napr. ceny, bezplatne, plus aspoii 1 000 eur na
program, odmeny prednasajicim, moderatora, ...) financuje C.A.R.D.O catering.
Spis je priorita roka 2019: oprava Gelnického hradu, rozvoj socialneho
dob‘rovol'mc'tva N Zarlvz?dem pre sen|9rov M Splsskg Novej Vsi, Praca 5o 10 hodin mesa¢ne pre 10 hodin prace/mesiac na podpore
zariadeniami soc. sluzieb v Hodkovciach, Prakovciach, koncepcia L, e - .
systematickej dobrovolnickej aktivity v Slovenskom raji, podpora aktivit koordindtora za Spis, t. 1 200 Spisa, t.z. 100 €/mesiac, 100
rozvoj Spisa celoroéna aktivita Y ) ) Y U1, pocp cey rok €/rok, pobytové skolenie pre 2 150 €/mesiac odmena pre koordinatora 5400

pocas mimosezony v oblastiach Dedinky, Mlynky, Palcmanska Masa.
Priprava viacerych aktivit ako je beh cez Dobsinsky kopec, vyrazne
charitativne a benefi¢né akcie pripravit' na pravidelnej baze v tejto oblasti s

podporou dobrovolnikov

novych dobrovolnikov a
organizacie z tejto oblasti

priamo na Spisi, 3000 € pobytové
Skolenie, spolu 5 400 €




zamery podobné ako pri regione Spis, realizacia benefi¢énych a

10 hodin mesa¢ne pre

10 hodin prace/mesiac na podpore
Spisa, t.z. 100 €/mesiac, 100

rozvoj Gemera cely rok charitativnych aktivit v jednotlivych ¢astiach Gemera, podpora bude cely rok - aktivita pre 150 l'udi  [€/mesiac odmena pre koordinatora 5400
o . . koordinatora za Gemer : <
smerovana aj do $kolstva, kultary a environmentu. priamo na Spisi, 3000 € pobytové
Skolenie, spolu 5 400 €
kazdy rok sa vyberaji najakatnejsie dobrovol'nicke programy, o ktoré sa stara
L. . , psycholog centra. V r. 2018 to bola Skola obezity v Novej Nemocnici, pomoc . 10 hodin supervizii tyzdenne, 40 . .
. . . . X 100 .
supervizia psychologa cely rok seniorom v Arcuse a supervizie s onkologickymi dobrovolnikmi z cely rok hodin mesac¢ne 400 €/mesiac, t. 4 800 €/rok 4800
Europacolonu. Nové programy sa vyberu v januari 2019.
Tokaj ma vlastnt stratégiu dobrovolnictva, vlastné sidlo, tu budu realizované I5lo by 0 2 pobytové $kolenia na
iba motiva¢né $kolenia a témy, o ktoré budii mat’ na Tokaji zaujem. jednu noc, pre $kolitel'ov, spolu 500
symbol dobrovol'nictva Tokaj |cely rok Predpokladaji sa 2 $koleniami, pomoc pri Tour de Tokaj, zamerom je pred cely rok 2 x 16 hodinové $kolenie 30 € (aj so mzdou), d’alej 1000 € na 1500
zariadenim Hospic Harmonia vytvorit’ sochu anjela, symbolu dobrovolnika. sochu, ktora by mala byt’ symbolom
Ide o zariadenie, ktoré pracuje s dobrovolnikmi pri paliativnej starostlivosti. tokajského dobrovolnictva
. . , konferencia o tom, ako dokaze samosprava efektivne podporovat’ . . . .
konfcrf,ncla p re vichodnd a november - december |dobrovolnictvo, pozvané by boli aj ostatné kraje na Slovensku a samospravy november 3 dova konferencia 100 praca na' Prlpravach. 100 hodin/2 1000 € na pripravy, samotna konferencia s ubytovanim a
strednti Europu . - . . . december pracovnici
z ostatnych krajin V4 a vychodnej Eurépy programom 15 000 €
priprava pocas obdobia jil -
T§zdeit dobrovolictva jil - september Tyzden dobrovolnictva - zatina vzdy v lete, realizuje sa v tretom jil - september  [ty2den plny aktivit v celom kraji 1000 september, koordindcia, 7000
tseptembrovom tyzdni ....propagacia pre média a socidlne
siete
materia cely rok material propagaény, na jednotlivé aktivity, do kancelarie a podobne cely rok kancelérske potreby, tla¢ 1200
i propagacny, naJ Ve akdivity, P v materidlov a pod.
komunikaéné naklady cely rok lefo cty dvoch v centra (mobilny telefon) cely rok 30 €/telefon/mesiac spolu 60 €/2 telefony 720
¢lenské do platformy cely rok 200
kazdy mesiac aspoii jeden propagovany prispevok na dobrovolnictvo za 5 - " s 12mesiacov x 5 oblasti x 20 €/jedna
. . . - ; . < 5 . propagacia na socialnych sietach a . N .
propagécia cely rok oblasti: abov, spis, gemer, zemplin, tokaj. Spolu pre kazdua oblast’ 12 cely rok v syndikéte propagacia, 300 € na fakturacie 1500
propagovanych prispevkov a niektoré aj fakturaciou pre Syndikat novinarov b celoro¢ne syndikatru
podpora stranky cel§ rok nova funkcionalita, aby si organizacie mohli svojich dobrovolnikov cel§ rok 50 €/doména a hosting, 2 500 € 2550
dobrovol'nickeho centra Y "uzamkniit" a iba im po¢itat’ hodiny, platba za doménu a hosting Y nova funkcionalita
administrativa cely rok praca na fakturacii, uctovnictve, mzdach cely rok 160 €/mesiac (dva plné dni pre 160 €/mesiac, 1920 €/ 12 mesiacov 1920

jedného pracovnika s odvodmi)




